
 

 

 

ESAMI ECOGRAFICI 
COME PREPARARSI  

 
ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO  
Sottoporsi a questo tipo di ecografia non necessita di particolari preparazioni, è bene 
però che il paziente si presenti a digiuno - almeno da sei ore prima dell’esecuzione 
dell’indagine. È necessario inoltre bere almeno 1 litro di acqua prima di sottoporsi a 
questo esame.  
 
ECOGRAFIA ADDOME SUPERIORE 
Sottoporsi a questo tipo di ecografia non necessita di particolari preparazioni, è bene 
però che il paziente si presenti a digiuno - almeno da sei ore prima dell’esecuzione 
dell’indagine. 
 
ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE 
Sottoporsi a questo tipo di ecografia non necessita di particolari preparazioni. È 
necessario però bere almeno 1 litro di acqua prima di sottoporsi a questo esame.  

 

 


